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Ungewöhnliches Hobby: Malen auf nackter Haut 
Bodypainting vereinigt verschiedenste Mal- und Modelliertechniken auf lebendigem Untergrund 

 

Künstler und Hobby-Maler sind immer auf der Suche nach neuen Herausforderungen: Neue Motive, neue 

Perspektiven, neue Techniken. Auch außergewöhnliche Untergründe wie z.B. der menschliche Körper 

bieten immer wieder Räume für neue Kreativität. Die Faszination der Körperkunst liegt vor allem in ihrer 

Lebendig- und Vielseitigkeit: Jedes Modell ist anders; es atmet, bewegt sich, hat unterschiedlich geformte 

Flächen und Rundungen. Statt die Farbe stumpf auf eine plane Leinwand aufzutragen, kann der Künstler 

schon während des Malens mit seinem Kunstwerk kommunizieren und interagieren.  

 

Das Spektrum der Bodypainting-Techniken ist vielfältig: Pinsel, Schwamm und Airbrush kommen zum 

Einsatz. Besonders die Spritzpistole bietet in der Körperkunst viele Vorteile: In kürzester Zeit kann viel 

Farbe sehr gleichmäßig aufgetragen werden. Geräte-Hersteller wie beispielsweise das Hamburger Unter-

nehmen Harder & Steenbeck bieten für diesen Zweck u.a. spezielle Apparate mit großen Düsen und direk-

tem Anschluss von Farbflaschen an. Für das Modell ist der leichte Lufthauch auf der Haut besonders ange-

nehm. Bei allen Techniken arbeiten die Körperkünstler mit speziellen hautfreundlichen Körperfarben, die 

sich mit Wasser und Seife leicht wieder abwaschen lassen. 

 

Bodypainting wird außerdem häufig kombiniert mit Modelliertechniken aus Materialien wie Gips, Silikon, 

Pappmaché und Schaumstoffen. Im Bereich der so genannten Special Effects werden den Modellen mit 

diesen Materialien weitere Accessoires und Formen auf den Körper modelliert und mit Farbe zu einem 

einheitlichen Körperkunstwerk verbunden. Auch Haarschmuck und ausgefallene Frisurkreationen wer-

den in das Bodypainting einbezogen. Der Kreativität sind also keine Grenzen gesetzt. 

 

Viel Aufwand für ein kurzes Vergnügen, könnte man sagen, denn ein Bodypainting-Kunstwerk bleibt oft 

nur für ein paar Stunden - für eine Bühnenshow, eine Live-Vorführung, eine Werbeaktion oder ein Foto-

shooting. Perfekt in Szene gesetzte Fotos sind es, die die Körperkunst unsterblich machen und sowohl 

Künstler als auch Modell für ihre oft stundenlange, anstrengende Arbeit belohnen. Obwohl häufig in der 

Werbe- und Eventbranche eingesetzt, ist Bodypainting dennoch ein vielseitiges Hobby für jedermann. In 

speziellen Kursen kann man die Techniken lernen, aber auch einfaches Ausprobieren z.B. mit dem Partner 

kann bereits zu sehr außergewöhnlichen Ergebnissen, zu einem unvergeßlichen Erlebnis und einzigarti-

gen Erinnerungsfotos führen. 

 
Weitere Informationen: 
 
Harder & Steenbeck Metallwarenfabrik e.K. 
Frau Kerstin Stoltenberg 
Im Hegen 3 
22113 Oststeinbek 
Tel.  040 7138861 
Fax. 040 7120819 
info@harder-airbrush.de 
www.harder-airbrush.de 

 

 


